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Qui	suis-je	?	
•  Assistant	à	mandats	(Recherches	+	Thèse	+	Enseignement)	
•  Formateur		
•  Membre	 fondateur	 de	 l’Association	 Francophone	 des	

Orthopédagogues	Cliniciens	(www.afortho.be)		
•  Membre	du	Centre	Interfédéral	UNIA		
•  Psychologue/Orthopédagogue	clinicien	–	Centre	Universitaire	

de	Consultations	Psychologiques	
•  Psychothérapie	cognitivo-comportementale			
•  Coordinateur	 du	 Projet	 européen	 Firah	 ‘Autisme	 et	 Nouvelles	

Technologies’	–	Equipe	belge	!	



Maison	de	l’UNESCO	–	Paris	
Présentation	du	MOOC	EleSI	–	E-Learning	pour	une	société	inclusive	(www.elesi.eu)		
5	septembre	2015		



Maison	de	l’UNESCO	–	Paris	
Présentation	du	MOOC	EleSI	–	E-Learning	Pour	une	société	inclusive	(www.elesi.eu)		
5	septembre	2015		



Autisme	et	nouvelles	technologies	

•  Projet	 financé	 par	 la	 FIRAH	 (Fondation	 Internationale	 de	 la	
Recherche	Appliquée	sur	le	handicap)	

•  Projet	 de	 recherche-action	 international	 (Belgique,	 France,	
Suisse,	 Luxembourg,	 Royaume-Uni)	 d’une	 durée	 de	 3	 ans	
(2016-2019)	

•  Évaluer	 l’effet	 de	 l’implémentation	 en	 classe	 de	 tablettes	
numériques	sur	les	habiletés	sociales	
–  Répertorier	 les	 pratiques	 visant	 à	 augmenter	 les	 habiletés	 sociales	

grâce	aux	nouvelles	technologies	
–  Identifier	les	freins,	les	leviers	d’actions		
–  Répertorier	 les	 applications	 et	 activités	 permettant	 d’améliorer	 les	

habiletés	sociales	des	élèves	
–  Fournir	une	 formation,	 issue	des	 résultats	obtenus,	pour	 les	écoles	

désireuses	de	mettre	en	place	ce	type	de	projet	!	
	

•  Quatre	 écoles	 spécialisées	 pour	 la	 Belgique,	 du	 primaire	 et	 du	
secondaire	
–  Ce	qui	correspond	à	environ	60	élèves	impliqués	!	



Première	phase		
	
q  Trouver	les	écoles/centres/institutions	partenaires		

q  Distribuer	le	financement		
q  10.000	euros/école		

q  Questionner	sur	l’usage	des	outils	numériques	auprès	
d’enfants	et	adolescents	ayant	une	condition	de	spectre	de	
l’autisme	
q  Professionnel.le.s/Parents/enfants/adolescents		

q  Établir	une	revue	de	la	littérature	«	Autisme	et	Nouvelles	
Technologies	»	

q  Diffuser	des	résultats	



http://www.firah.org/centre-ressources/autisme-et-nouvelles-technologies.html	



http://www.firah.org/centre-ressources/autisme-et-nouvelles-technologies.html	

Compétences/domaines	travaillé(e)s	à	l’aide	des	
outils	informatiques	par	les	professionnels		



http://www.firah.org/centre-ressources/autisme-et-nouvelles-technologies.html	

Type	de	matériel	et	d’usage	par	les	parents	avec	
leurs	enfants	



http://www.firah.org/	



Une	revue	de	littérature	disponible	
gratuitement,	pour	tous	publics,	sur	l’usage	

des	outils	numériques	dans	l’aide	à	la	
communication	non	verbale	et	à	l’interaction	

sociale.	
	

http://www.firah.org/	



Le	‘petit	truc’	en	plus	de	la	Belgique	

•  Phase	2	:	Projet	d’un	an		
– Recenser	les	riches	pratiques	de	nos	
enseignant.e.s		
•  Deux	focus	groups	(en	début	et	en	fin	d’année)	
•  Entretiens	individuels	en	milieu	d’année		

– Évaluations	auprès	des	élèves	
•  Reconnaissance	des	émotions	
•  Compétences/habiletés	sociales	
•  Fonctions	exécutives	

– Enregistrement	vidéo	des	bonnes	pratiques	



Sortie	prévue	pour	février	2019	
	

Français	et	Anglais	



Quelques	résultats	des	focus	groups	



Conclusion	et	perspectives		

•  Tablettes	numériques		
– Outils	 attractifs,	 dynamiques,	 intuitifs,	 ludiques,	
prévisibles		

– Parfois	«addictifs	»,	mais	… 	
•  Impact	 sur	 la	 communication	 et	 les	 habiletés	
sociales	

•  Nos	 enseignantes	 nous	 ont	 fait	 part	 de	 leur	
volonté	 d’une	 plus	 grande	 collaboration	 avec	
les	parents	



https://applications.umons.ac.be/survey/index.php?
sid=29631&lang=fr

Lien	disponible	sur	Facebook	(Robin	Bastien	–	Psy)

Appel	à	la	participation	des	parents	!	

https://applications.umons.ac.be/survey/index.php?sid=29631&lang=fr


Nombre	de	tablettes	cassées	?	

0	

Un	dernier	chiffre	



Merci		
•  Aux	directions	et	enseignants	de	l’école		
–  L’Eau	vive	à	Flénu	
–  Des	Co’Kain	à	Kain		
–  Sainte-Gertrude	à	Brugelette	
–  Des	trèfles	à	Chièvres	

•  Aux	élèves	qui	ont	participé		
•  Aux	parents	d’avoir	accepté	cette	recherche	…	et	
d’avoir	complété	nos	nombreux	questionnaires	…		

•  À	mes	collègues	Chloé	et	Laura		
•  Aux	étudiant.e.s	de	l’UMONS		
•  À	vous	pour	de	prochaines	collaborations	!		







Merci	de	votre	attention		

	 	 		
	

robin.bastien@umons.ac.be	

+32(0)65/37.31.82	

http://www.umons.ac.be/ortho	

Robin	Bastien	


